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Ą Une multitude de moments de vie partagée

Ą Une pratique APSA variées en continuité de l'EPS

ĄUn projet sportif et éducatif 

Ą Un espace associatif spécifique

LA RENCONTRESPORTIVEASSOCIATIVE



LA SANTÉÀ L'USEP- UNCHEMINEMENT

Chartes dôOttawa  1996 et de Toronto 2010 (?)

Recommandations PNNS 2016

BO  santé de décembre 2011 et  février 2016 

+ programmes 2015-2016

BO Sport scolaire de décembre 2010 

+ Convention MEN-Ligue-USEP, BO janvier 2016



LA SANTÉÀ L'USEP- DESLEVIERS

Lôindividu

Lôenvironnement

Le support social

« Donner le goût de la pratique physique et 

sportive aux enfants dès le plus jeune âge»



AXESŁMOYENS- FINALITÉ
Pratiquer

Avoir une réflexion sur sa pratique

Pr Anne VILLEMIN

Capacit® de dire et dôagir

Tous les enfants                                                                    
OMS

Opérer des choix

Lôenfant a t-il des choix ¨ faire? Lôenfant peut-il expliquer ses choix?

Education populaire et textes officiels

EPS/USEP



UNERENCONTREUSEP SANTÉ

SAINTEMAUREDETOURAINE

Le contexte 

- Un projet de secteur

- Une pratique EPS

- Une opération nationale SANTE USEP



LA COURSEDEDURÉE
LECHOIXDE LAFOULÉE



LôEXPRESSIONDU RESSENTI


