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L'évolution de mon projet

DECOUVERTE PROFESSIONNELLE module 6 heures

L'EVOLUTION
DE MON PROJET

NOM — PrenOmM oo _
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L'évolution de mon projet

L’EVOLUTION DE MON PROJET

Connaissance de soi

Les activités proposées m’aideront a :

Identifier et hiérarchiser mes intéréts.

Cerner mes points forts et mes points faibles.
Prendre conscience de mes attitudes.
Valoriser mes réussites et analyser mes échecs.
Savoir me projeter dans I’avenir.

OO0OO0OO0O0

Connaissance des métiers

Les activités proposées m’aideront a :

Connaitre les grands secteurs d’activités et les
métiers qui les composent.

Connaitre I’entreprise et le marché du travail.
Observer et analyser des activites
professionnelles.

Connaissance des formations

Les activités proposées m’aideront a connaitre :

0 Les principaux dipldmes et leur acces.

0 L’organisation et le fonctionnement des
voies d’études et les procédures
d’orientation.

0 La carte des formations.
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L'évolution de mon projet

L’EVOLUTION DE MON PROJET

A remplir avec le professeur-référent.

Date :

Date :

Aujourd’hui, mon projet
c’est:

Mes points forts pour réaliser
ce projet sont :

liés a mes

compétences
Quels sont
les
freins... liés 2 mon
environnement

liés 2 mes
compétences

Quels sont

les

atouts... |liés 2 mon
environnement

Mon projet tient-il compte de
ma découverte de la réalité
des métiers ? De mes
expériences ? Pour quelles
raisons ?
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L'évolution de mon projet

MES VEUX D’ORIENTATION

Aprés la classe de 3°, je souhaite poursuivre mes études en :

Direction générale de I'Enseignement scolaire / Inspection générale de I'Education Nationale
© Ministére de I'Education nationale, de 'Enseignement supérieur et de la Recherche 4/10



L'évolution de mon projet

POUR MIEUX CONNAITRE LES METIERS

Rechercher des informations

Dans ma démarche de recherche d’informations sur un (ou des) métiers(s) :

> Quelles sont les étapes nécessaires ?

> Quels sont les outils et ressources a ma disposition ?
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L'évolution de mon projet

POUR MIEUX CONNAITRE LES METIERS

Métier : .........oovvvvvvvvennn.

Ce métier consiste en :

Les qualités nécessaires
pour P’exercer sont :

Y-a-t-il des exigences
particuliéres pour exercer
ce métier ?

Y-a-t-il des traits de
caractére ou des qualités
spécifiques a avoir pour
exercer ce métier ?

Quelle(s) formation(s)
exige ce métier ?

A mon avis, les avantages
de ce métier sont :

A mon avis, les
inconvénients de ce métier
sont :

A mon avis, les difficultés
que I’on rencontre dans
I’exercice de ce métier
sont :
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L'évolution de mon projet

POUR MIEUX CONNAITRE LES METIERS

Durant les séquences de découverte au lycée professionnel

Quelle(s) activité(s)
ai-je découverte(s) ?

Qu’est-ce qui m’a plu ?
Pour quelles raisons ?

Qu’est-ce qui m’a moins plu ?
Pour quelles raisons ?
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L'évolution de mon projet

POUR MIEUX CONNAITRE LES METIERS

Vivre une sequence d’observation en entreprise

Avant
Pas du tout Un peu Activement
J’ai participé a la recherche de I’entreprise.
J’ai su repérer ou se situait I’entreprise.
J’ai pris contact tout(e) seul(e) avec I’entreprise.
J’ai su trouver un moyen de transport pour m’y
rendre.
Mes impressions pendant
Je coche les cases correspondant a ce que j’ai ressenti.
Pas e Tres
satisfaisant Satisfaisant satisfaisant
W Accueil
O .
<ZE Dynamisme
o0 Ambiance agréable
E b H I
< J’ai pu rencontrer I’ensemble du
personnel.
Horaires de travail
2 @ Moyen de transport pour s’y rendre
E @ Confort (lumiére, température...)
00 |Bui
% L ruit
O <§E Sécurite
Facilité pour prendre son repas
Peu Moyennement | Beaucoup
u>_] J’ai observé des postes variés.
o J’ai observé des taches variées.
@ Les taches observées étaient
3 complexes.
< Le(s) métier(s) observé(s) m’a (ont)
<>E intéressé(e).
04 Ce que j’ai observé correspond a
= II’idée que j’avais du (des) métier(s).
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L'évolution de mon projet

MODULE’DECOUVERTE PROFESSIONNELLE 6 heures
LIAISON PEDAGOGIQUE ENTRE ETABLISSEMENTS (1/2)

NOM et Prénom de I’éléve :

Date de naissance :

Adresse :

Téléphone fixe : Portable :

Classe de 4° d’origine :
Classe de 3°:

IDENTIFICATION ETABLISSEMENTS

Nom
de I’établissement

Adresse

Teléphone
Telécopieur

Adresse électronique
de I’établissement

Champs Professionnels

PROFESSEURS
REFERENTS LP........ LP.........

NOM et Prénom

Discipline

Teléphone

Courriel
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L'évolution de mon projet

MODULE DECOUVERTE PROFESSIONNELLE 6 heures
LIAISON PEDAGOGIQUE ENTRE ETABLISSEMENTS (2/2)

Le tableau ci-aprés est a compléter par les enseignants-référents au fur et a mesure de I’année scolaire,
de facon a étre utilisable lors des conseils de classe.

ELEMENTS
D’APPRECIATION

AU LYCEE PROFESSIONNEL

ler TRIMESTRE

2éme TRIMESTRE

3éme TRIMESTRE

Adaptation de I’éleve :
- au dispositif

- au groupe

- alaclasse

Motivation de I’éléve pour :
- un domaine professionnel
- une formation professionnelle

Implication de I’éléve dans :
- I’enseignement général

- I’enseignement du module

- la démarche de projet
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